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Las islas Orcadas o islas Orkney, situa-
das al nordeste de Escocia, conservan
un carácter muy nórdico por la
influencia de la próxima Escandinavia.
Son el destino ideal para los amantes
de la prehistoria, los pájaros, la botáni-
ca, la naturaleza y, por supuesto, de los
buenos whiskys. Suaves relieves, para-
jes muy verdes con ovejas, vacas, uro-
gallos... Sus costas están bordeadas por
finas playas de arena, a las que acuden
las focas para descansar, y por abrup-
tos y salvajes acantilados poblados de
una gran cantidad de especies de aves
como pingüinos, petreles, gaviotas..., o
frailecillos, conocidos en las islas como
puffins.

Destilerías
Las dos destilerías situadas más al nor-
te de Escocia se encuentran en estas
islas, en concreto en la isla de Main-
land. A las afueras de Kirkwall, agrada-
ble ciudad situada sobre una colina
desde la que se domina la bahía y el
puerto, encontramos Highland Park.
Su historia oficial se empieza a escribir
en 1798, aunque como muchas otras
destilerías, sus raíces se remontan a las
comunidades de contrabando que se
encontraban fuera de la ley. La cebada
que utilizan para la elaboración de su
whisky procede del centro de Escocia,
pero el «malteo» y «secado» se realiza
en la propia destilería con turba de esta
zona, consiguiendo uno de los whiskys
con más personalidad y elegantes que
hemos probado. 

A dos millas al sur de Kirkwall se
encuentra Scapa. Su whisky ha sido el
preferido de la Marina Real Británica o
Royal Navy que cuenta con un acuarte-
lamiento cercano a la destilería. Cons-
truida en 1885, fue considerada como
una de las más modernas y mejor equi-
padas de ese momento. Sus instalacio-
nes han sido modernizadas respetan-

do los antiguos alambiques y mantie-
ne un fuerte componente artesano en
su producción. El agua con sabor a tur-
ba que utilizan en la elaboración, con-
fiere a su whisky un carácter ligera-
mente ahumado, a pesar de no utilizar
malta ahumada. Por tener cerrada la
planta de malteado, pequeños cargue-
ros la traen desde el continente. Todo
ello, junto al especial alambique utili-
zado, hace que su whisky posea carac-
terísticas especiales que lo convierten
en «único» para una gran parte de los
consumidores.

Whiskys
Podemos decir que nos han sorprendido
gratamente los whiskys de las Orkney.
Son complejos, con cuerpo, suavemente
ahumados y levemente turbeados. Y nos
resulta difícil expresar las agradables y
sorprendentes sensaciones que pueden
llegar a producir al ser catados en lugares
tan especiales como las ruinas de un
pueblo prehistórico en Skara Brae (la
aldea neolítica mejor conservada del
norte de Europa), en el túmulo prehistó-
rico de Maes Howe, divisando tranquila-

mente un alineamiento de menhires o
en el Ring of Brogar (gigantesco monu-
mento funerario que data de unos 500
años antes de Cristo). 

Sentimos que nos hemos cargado
«positivamente» agarrándonos fuerte-
mente a uno de estos menhires y sin-
tiendo la fuerza del viento, del sol y de
la tierra a nuestros pies. Otra forma de
recargar pilas, y que recomendamos
vivamente, es sujetar suavemente
nuestro vaso y llenarlo de un buen
whisky de malta, disfrutar de su mag-
nífico aroma descifrando los sutiles
matices que desprende y paladearlo
suavemente dejando que se exprese
con fuerza en nuestra boca; con una
buena compañía será todavía mejor. ■

Las Orcadas
y sus whiskys

Delicado y aromático en nariz.
Notas de turba, hierba seca y
brezo. Paladar limpio, seco, suave y
sedoso, con notas de higos secos,
cereal y paja. Buen paso de boca.
Recuerdos a turba, chocolate y
brezo.

FICHA
TIPO DE WHISKY: single malt (island).

REGIÓN: Orkney (Escocia).

DESTILERÍA: Scapa (Kirkwall).

CRIANZA: envejecido en barricas de
Bourbon y de Jerez.

GRADO: 40% vol.

PRECIO APROXIMADO: 61€.

DISTIBUIDOR EN ESPAÑA: Amer Gourmet,
S.L. (Barcelona).

«La degustación de whisky al igual
que la de un vino es un arte que
lleva años de estudio antes de ser
dominada.»

Robert Bruce Lockhart (1930).

Scapa 1990

(embotellado en 2002)


